RG/ NIZZA

Gruppo di Auto Mutuo Aiuto per persone con disabilita

"TI AIUTO AD AIUTARMI”

»> OBBIETTIVI DEL PROGETTO

Il progetto di attivazione di un gruppo di mutuo auto aiuto per persone con disabilita,
vuole promuovere la costruzione di legami, il confronto e lo scambio tra soggetti portatori delle
stesse fragilita, I’ascolto e la condivisione all’interno di uno spazio che valorizzi le esperienze e i

vissuti di ognuno, e sviluppi un senso di appartenenza, diminuendo il senso d’isolamento.

Gli incontri, gratuiti, a cadenza mensile, avranno una durata di 2 ore, in date da concordarsi.
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